






















 

 
 

 
NORME COMPORTAMENTALI IN MATERIA AMBIENTALE  

RISPARMIO IDRICO 

 evitare di aprire il rubinetto dellÕacqua al massimo; 
 chiudere il rubinetto e non far scorrere inutilmente lÕacqua mentre ci si lavano i denti o 

ci si insapona; 
 ridurre il tempo dÕuso della doccia per evitare notevoli sprechi di acqua; 
 utilizzare correttamente i pulsanti di scarico acqua del water scegliendo tra un getto 

minore o maggiore a seconda delle necessità; 
 richiedere lavaggi della biancheria (lenzuola e asciugamani) solo quando strettamente 

necessari; 
 usare lavastoviglie e lavatrice (se presenti) a pieno carico e con una temperatura massima 

di 60°C; 
 avvisare subito il responsabile della struttura se si notano perdite dei summenzionati 

dispositivi. 
 

RISPARMIO ENERGETICO 
 staccare il caricabatterie dalla presa dopo aver ricaricato il cellulare o il computer 

portatile; 
 spegnere il computer, la tv e tutte le altre apparecchiature elettriche ed elettroniche 

eventualmente fornite dalla struttura evitando di lasciarle in stand-by; 
 ricordare di spegnere sempre le luci quando si esce; 
 ricordare di tenere le finestre chiuse qualora siano in funzione gli impianti di 

condizionamento (refrigerazione-riscaldamento); 
 mantenere una temperatura non superiore ai 20° in inverno e non inferiore ai 25° in 

estate; 
 disattivare il condizionamento o il riscaldamento quando si esce; 
 non ostruire i condotti dellÕaria dei condizionatori e in inverno non coprire i caloriferi 

accesi; 
 avvisare subito il proprietario della struttura se si notano guasti allÕimpianto termico. 

 
RIDUZIONE RIFIUTI 

 differenziare i rifiuti attraverso gli appositi contenitori messi a disposizione dalla 
struttura; 

 ridurre il consumo di plastica utilizzando bottiglie di vetro (eventualmente fornite dalla 
struttura) o le borracce riempiendole con lÕacqua potabile del rubinetto; 

 utilizzare i prodotti certificati per lÕambiente di pulizia e/o igiene personale (Ecolabel o 
ICEA o Nordic Swam Ecolabel o AIAB o BLAUER ANGEL o NATRUE a minore impatto 
ambientale) quando messi a disposizione dalla struttura. 
 
 

ENVIRONMENTAL PRACTICAL ADVICES/BEHAVIOUR 
WATER SAVING 

 avoid opening the water tap to the maximum; 
 turn off the tap and do not let the water flow unnecessarily while brushing your teeth 

or soaping; 
 reduce shower time to avoid significant waste of water; 
 correctly use the water waste buttons of the toilet choosing between a smaller or larger 

jet depending on the need; 
 require laundry (sheets and towels) only when strictly necessary; 
 use dishwasher and washing machine (if any) at full load and at a maximum temperature 

of 60°C; 
 immediately inform the accommodation manager if there are any leaks in above 

mentioned devices. 
 

ENERGY SAVING 
 disconnect the charger from the socket after charging mobile phone or laptop; 
 turn off the computer, TV and all other electrical and electronic devices, if supplied by 

the accommodation, avoiding leaving them in stand-by; 
 always remember to turn off the lights when you leave your room; 
 remember to keep the windows closed when the air-conditioning systems (cooling-

heating) are in operation; 
 maintain a temperature no higher than 20°C during the winter and no less than 25° C 

during the summer; 
 turn off the air conditioning or heating system when you leave your room; 
 do not clog the air ducts of the air conditioners and do not cover the radiators during 

the winter time; 
 immediately inform the accommodation owner if there are any faults at the heating 

system. 
 

WASTE REDUCTION  
 differentiate wastes using the special containers supplied by the accommodation; 
 reduce plastic consumption using glass bottles (eventually supplied by the 

accommodation) or refillable bottles filled with drinking tap water; 
 use environmental certified products for the cleaning and/or personal care (Ecolabel or 

ICEA or Nordic Swam Ecolabel or AIAB or BLAUER ANGEL or NATRUE with less 
environmental impact) when supplied by the accommodation. 


